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Arbeitsblatt
Fakten zum Thema Fleisch –  
Auflösung 1/1

LÖSUNGSWORT            Was, glauben Sie, ist damit gemeint? ▲
1. Am 25.5.2023 war der Meat Exhaustion Day: Dann 
wurde die empfohlene Menge an Fleisch pro Kopf 
für das Jahr 2023 ... .
2. China, USA und ...  zählen zu den größten Fleisch-
produzenten weltweit. 
3. Fleisch ist für viele Menschen ein täglicher Be-
standteil der Ernährung. Wie viele Portionen von 
Fleisch und fettarmer Wurst pro Woche empfiehlt 
die österreichische Ernährungspyramide? 
4. Die Ernährungspyramide 2.0 (März 2023) gibt 
Empfehlungen für eine gesunde UND nachhaltige 
Ernährung in Österreich. Darin wird gefordert, den 
Fleischkonsum zu ... .
5. In Österreich werden Schweine-, Rind- und Kalb-
fleisch sowie ... am meisten verzehrt. 
6. So nennt man das Haltungssystem, bei dem die 
Tiere alle angeborenen und erlernten Verhaltens-
weisen ausführen können. Die Tiere sind gesund 
und fühlen sich wohl. Leider ist es nicht üblich, alle 
Tiere so zu halten. 
7. Die Haltungsbedingungen in Massenbetrieben 
werden oft kritisiert, wie z. B. harte Betonböden 
ohne Stroheinstreu in der Schweineproduktion. 
Wie nennt man diese Böden, die nun in Österreich  
verboten wurden? (generelles Verbot ab 2040).    

8. Rindfleisch ist sehr beliebt in Österreich. Im Jahr 
2021 wurden knapp 25.000 Tonnen aus diesem 
Land nach Österreich importiert. 
9. Lebensmittel gehören nicht in den Müll! Mit einer 
vorausschauenden Planung und der richtigen La-
gerung kann man den persönlichen ökologischen 
Fußabdruck der Ernährung ... .  
Achtung: Bei heiklen und leicht verderblichen Pro-
dukten wie zum Beispiel Frischfleisch besonders 
auf die Haltbarkeit und Lagerung achten. 
10. Laut WWF hat der Fleischkonsum immense Aus-
wirkungen auf Klima, Flächenverbrauch, Artenviel-
falt, Böden und Gewässer. Zum Beispiel entstehen 
durch die Futterproduktion für die Tiere oder durch 
die ...  von Flächen für die Viehzucht Treibhausgase. 
11. Für das original „Wiener Schnitzel“ wird diese 
Fleischsorte verwendet. 
12. Auch Jungtiere stehen bei vielen Menschen 
am Speiseplan. Neben Kalbfleisch ist auch ... sehr 
beliebt. 
13. Diese Fleischsorte wird in Österreich am mei-
sten verzehrt. 
14. Studien aus dem Jahr 2021 zeigen, dass eine 
Person in Österreich ca. 59 Kilo Fleisch pro ... ver-
zehrt.  
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